
2025 2026    

Sept. oct.. nov. déc. janv. févr mars avril mai Juin Heures Prix CHF

COURS

KATAS DE BASE 5 au 7 7 au 9 9 au 11 20 au 
22 90 h. CHF 2400

DO IN QI GONG MEDITATION 
THEORIE DES MERIDIENS
TRAJET DES MERIDIENS ET TSUBOS

27 au 29 15 au 17 45 h. CHF 1200

TOTAL SHIATSU 135 h. CHF 3600

STAGES

ATELIERS SOIRÉES 5 16 h. CHF 120

STAGES D’OBSERVATION 1 Date à définir 2 h. CHF 50

TOTAL 18 h. CHF 200

TRONC COMMUN

ANATOMIE PHYSIOLOGIE BM2 4,11, 
19, 25 2, 9 6, 13, 

20, 27
3, 10, 

17

3, 10, 
17, 24, 

31
21, 28 5, 12, 

19, 26 2, 9, 16 80 h. CHF 1500

COMMUNICATION BS 12 soir
13-14

5 soir 
6-7 36 h. CHF 960

TOTAL TC 116 h. CHF 2’460

TOTAL 1er ANNEE 268 h. CHF 6’260

CALENDRIER 1er ANNÉE Formation OrTra TC Shiatsu


